il Ty,

JOUW LEVEN, JOUW KEUZES

MDT
PERSOONLIJKE ONTWIKKELING VOOR JONGEREN




Ben je tussen de 17 en 23 jaar?

Twijfel je aan je studiekeuze?

Ben je eerder gestopt met school?

Weet je niet goed wat je volgende stap mag zijn?
En wil je heel graag iets doen wat

echt bij jou past?

Volg dan ons 5 maanden programma ‘Own It!"
Leer jezelf echt kennen én bepaal zo je volgende stap!

Je moet het wel zelf doen,

maar je hoeft het niet alleen te doen!

Resultaat:
Hulp bij jouw studie/school/werkkeuze
Vertrouwen in jezelf en jouw toekomst
Vergroot je veerkracht en je persoonlijk leiderschap
Meer rust in je hoofd
Leren door beleving & bewustwording
Persoonlijk en praktisch!
Leg verbinding met leeftijdsgenoten die je
zoektocht herkennen

Maximaal 12 deelnemers per groep, dus geef je snel
op!

Doe mee en ontdek wat echt bij jou past!

Locatie: Binn'stad - Boterdiep 34, Groningen
(tegenover The Social Hub)

Wanneer: September t/m Januari ‘26 (eerste groep)
& Oktober t/m Januari ‘26 (tweede groep)

Aantal dagen: 3 dagdelen per week

Tijdstip: 9.30 - 12.30 u/ 13:00-16:00 u

Aanmelden: mail naar hallo@ownityoung.com

of bel ons: 06-13883036

Meer weten? Scan de QR code en

check onze website:

Meer weten? Scan de QR code en
check onze website:
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